
Einladung zum Workshop 
mit Dr. Thierry Hertoghe

Hormon-Therapie mit  
bio-identischen Hormonen
Grundlagen und Anwendung auch bei chronischen  

und entzündlichen Erkrankungen

Workshop für Einsteiger und Fortgeschrittene
20. / 21. April 2024 | Frankfurt am Main

Konferenzsprache englisch



www.arte-medica.de

PROGRAMM

SA, 20.04.2024 SO, 21.04.2024

Die Intensität der Behandlung der 

einzelnen Themenblöcke hängt auch 

von Ihren Fragen und Interessen 

ab. Für das leibliche Wohl wird am 

Samstag Mittag mit einem gemein-

samen Lunch gesorgt sowie mit Tee- 

und Kaffeepausen an beiden Tagen.

Änderungen vorbehalten.

8.00  Empfang 
Kaffee und Ausgabe der  
Seminarunterlagen

9.00  Begrüßung und Eröffnung 
Durch Carolin Cornelius,  
Apothekerin und Alexander  
Cornelius, Apotheker

9.05  10 Hormonal therapies,  
description and treatment.  
Fertility.

10.30  Tee- und Kaffeepause 
Erfahrungsaustausch

11.00  Women‘s Health:  
Resolution of menopausal  
symptoms. Female disorders.

13.00  Gemeinsames Mittagessen 
Im Restaurant

14.30 Female sexual dysfunction.

16.00  Tee- und Kaffeepause 
Erfahrungsaustausch

16.30  Male Disorders:  
Testosterone and Growth  
Hormone Disorders.

18.00  Ende des ersten Workshop-Tages

8.00 Male sexual dysfunction.

9.30  Chronic Diseases:  
Coronary Heart Disease, Q & A.

11.00  Tee- und Kaffeepause 
Erfahrungsaustausch

11.30  Inflammatory Diseases:  
Lupus Crohn‘s Disease.

13.00 Spirituality.

14.00 Ende der Veranstaltung



DER REFERENT

DR. THIERRY HERTOGHE
Autor von 22 Büchern, ist ein weltbekannter Arzt, dessen 
Ziel es ist, mit Hormon- und Ernährungstherapien eine 
globale Bewegung für gesundes Altern und Langlebigkeit 
zu entwickeln. Er ist seit 37 Jahren als Redner tätig und 
hat auf mehr als 190 großen Konferenzen in 32 verschie-
denen Ländern Vorträge gehalten. Dr. Hertoghe ist ein 
globaler Influencer und Pionier für wissenschaftliche 
Forschung, Gesundheitsexperten und Patienten. Darü-
ber hinaus bekleidet er wichtige Positionen in großen 
internationalen und nationalen medizinischen Organi-
sationen.
 
Dr. Thierry Hertoghe ist Präsident von drei medizinischen 
Gesellschaften:

The World Society of Anti-Aging Medicine  
(WOSAAM), führende internationale wissenschaftliche 
Ärztegesellschaft für Anti-Aging-/Lifespan-Medizin 
(mehr als 7.000 Mitglieder).

The International Hormone Society (IHS), die drittgrößte 
internationale Hormongesellschaft mit über 2.500 Ärzten 
aus der ganzen Welt.

Die Hertoghe Medical School zählt mehr als 515 zertifi-
zierte Studenten.



Arte Medica Dialog ist ein Expertenforum für 
medizinisches Training und Weiterbildung in der 
Ganzheitlichen Biologischen Medizin, z.B. der 
Individuellen Hormonmedizin, der Orthomolekularen 
Medizin und der Traditionellen Chinesischen Medizin.
Unsere Veranstaltungen vermitteln Expertenwissen 
von und für Mediziner im interdiszi pli  nären Dialog. 
Erfahrene, anerkannte Refe  renten teilen ihr fachliches 
Know-how mit den Seminar    teilnehmern und vermitteln 
aktuelle Methoden aus der Praxis.

NEUTRALITÄTSERKLÄRUNG 
Die Inhalte dieser Veranstaltung werden produkt- 
und dienstleistungsneutral gestaltet. Wir bestätigen, 
dass die wissenschaftliche Leitung und die Referenten 
potentielle Interessenskonflikte gegenüber den 
Teilnehmern offen legen. Es besteht kein Sponsoring 
der Veranstaltung. Die Gesamtaufwendungen der 
Veranstaltung belaufen sich auf ca. 28.000,- Euro.  
Arte Medica Dialog hat seinen Sitz im FIZ, dem 
Frankfurter Innovationszentrum Biotechnologie.

SEMINARORT
Relexa Hotel Frankfurt / Main
Lurgiallee 2, 60439 Frankfurt a.M. 
Tel. +49 (0) 69 957 78 80
www.relexa-hotel-frankfurt.de
Das Hotel ist vom Bahnhof Frankfurt a.M. oder 
Flughafen per Taxi oder U-Bahn in ca. 20 Min. zu 
erreichen.

ÜBERNACHTUNG
Für Sie steht im Relexa Hotel Frankfurt a.M. ein 
Zimmerkontingent zum Sonderpreis von 82,00 € (EZ) 
inklusive Frühstück zur Verfügung, bereitgehalten  
unter dem Buchungsnamen »Arte Medica Dialog«  
(20. – 21.4.2024).

Arte Medica Dialog e.V.
Altenhöferallee 5
D-60438 Frankfurt a.M.
Tel.:  +49 (0) 69 92 880-480
Fax:  +49 (0) 69 92 880-488
dialog@arte-medica.de

GEBÜHR
360,- Euro für 1,5 Tage bei Buchung und  
Zahlungs eingang bis zum 08.03.2024,
390,- Euro bei Buchung und Zahlung
nach dem 08.03.2024

VERPFLEGUNG
In der Seminargebühr sind enthalten:
Konferenzgetränke: Mineralwasser
Pausen: Kaffee, Tee, Gebäck, Obst
Mittags: reichhaltiges Buffet

ZAHLUNGSWEISE
Die Seminargebühr können Sie per Bankeinzug  
oder Überweisung zahlen.
Deutschen Bank
Kontoinhaber: Arte Medica Dialog e.V.
IBAN: DE60 5007 0010 0092 8895 00
BIC: DEUTDEFFXXX

BEDINGUNGEN
Schriftliche Stornierungen sind bis zum 20.03.2024 
gegen eine Gebühr von 40,– Euro möglich. Bei 
Stornierungen nach diesem Termin wird die gesamte 
Seminargebühr fällig, es sei denn, Sie stellen einen 
Ersatzteilnehmer. Sollte die Veranstaltung aus orga-
nisatorischen oder sonstigen Gründen nicht stattfin-
den, wird die gezahlte Seminargebühr voll erstattet. 
Erfüllungsort für alle Ansprüche ist der Sitz des  
Arte Medica Dialog e.V.



Name

Straße

PLZ/Ort

Telefon

E-Mail

IBAN

BIC

Betrag

Unterschrift

ANMELDUNG  

| _ _ _ _ | _ _ _ _ | _ _ _ _ | _ _ _ _ | _ _ _ _ | _ _ |

| _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ |

Anmeldung bitte per Mail an dialog@arte-medica.de 
Fax an +49 (0) 69 92 880-488 oder mit der Post!  
Reservierung: Tel.+49 (0) 69 92 880-480

Unter Anerkennung der Teilnahmebedingungen melde ich mich  
an zum Workshop: »Hormon-Therapie mit bio-identischen Hormo-
nen« am 20. / 21. April 2024.

Zahlung per Überweisung   
Ich überweise auf Ihr Konto bei der Deutschen Bank, 
Kontoinhaber: Arte Medica Dialog e.V.
IBAN: DE60 5007 0010 0092 8895 00, BIC: DEUTDEFFXXX

Zahlung mit SEPA-Lastschrift (Gläubiger-ID: DE 51 ZZZ 0000 1148210) 
Bitte ziehen Sie die Workshop-Gebühr von meinem Konto ein:

PER E-MAIL ANMELDEN: dialog@arte-medica.de
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